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Porträt Carmen Haack 

Die Raute im Herzen 
 

Carmen Haack ist eine strukturierte Planerin, wenn sie 

die Lohnbuchhaltung für den Maschinenring macht. 

Leidenschaftlich wird die fußballverrückte 57-jährige im 

Volksparkstadion oder bei den Auswärtsspielen des 

HSV. Sie trägt die Raute tief im Herzen, es kann keinen 

anderen geben – auch nicht in der zweiten Liga. 
Carmen Haack mit
HSV-Kult-Masseur Hermann Rieger

Team Buchhaltung auf Tour

„Zu uns kann der Prüfer jederzeit
kommen!“
Seit 5 Jahren arbeitet die gelernte
Bürokauffrau in der Maschinenring-
Geschäftsstelle. Sie gehört zu den
drei Frauen in der Buchhaltung und
ist für Arbeitsverträge, Krankmel-
dungen, Löhne und Gehälter verant-
wortlich. „Wir arbeiten so, dass
jeder Zeit eine Betriebsprüfung
kommen kann“, betont Carmen
Haack. Trotzdem bleibt eine kleine
Unsicherheit, ob alle Belege da
sind. Carmen Haack hat bei der
Arbeit gerne Papier in der Hand,
schätzt aber auch die Vorteile der
digitalen Ablage. Seit Anfang des
Jahres stellt der Maschinenring auf
papierlose Buchhaltung um. Lohn-
und Gehaltsabrechnungen, Arbeits-
verträge, Entgeltbescheinigungen
und Meldungen an Krankenkassen,
Berufsgenossenschaft sowie Pfle-
ge- und Rentenversicherung wer-
den nur noch digital abgelegt.

Küstenwanderweg auf dem Gendarmstien,
an der Flensburger Förde.

Die Liebe zum HSV und zu ACDC verbindet
Familie Haack: Andreas, Marco, Carmen
und Maike.

Die Löhne sind immer zum Termin
fertig
Die Löhne müssen pünktlich raus –
egal, was kommt. Sogar als Carmen
Haack mit Corona zu Hause lag, hat
sie die Abrechnungen fristgerecht
fertiggestellt. Was ist bei Mitarbei-
tern aus Nicht-EU-Ländern zu
beachten? Mit dieser Frage kam
Geschäftsführer Uwe Reimers
jüngst in ihr Büro. Carmen Haack
informiert sich über Voraussetzun-
gen für Arbeitsgenehmigungen,
telefoniert mit der Ausländerbehör-
de und Vermittlungsagenturen.
Deutsche Arbeitskräfte für die
Landwirtschaft sind nur schwer zu
bekommen. Aktuell kümmert sie
sich um Unterbringung und Arbeits-
genehmigungen für 2 Usbeken mit,
für sie, überraschend guter Ausbil-
dung und guten Deutschkenntnis-
sen.

Ein Wochenende im Wohnwagen an der
Ostsee bei Maasholm.

Fußballverrückte Familie
Carmen Haack ist mit dem Fußball
groß geworden. Ihr Vater gründete
damals den TSV Gokels und die
Wochenenden standen immer im
Zeichen des runden Leders. Mit 14
war sie erstmals beim HSV in der
Nordkurve. Da war es um sie
geschehen. Mit dem Wiederaufstieg
ihres Herzensclubs ist die Welt für
Familie Haack wieder in Ordnung.
Der ganze Stolz von Carmen ist ein
Originaltrikot von HSV-Star Milan
Fukal mit fast allen Unterschriften
der Mannschaft von damals. Zum
Wiederaufstieg und zu besonderen
Anlässen trägt sie das Trikot mit
Stolz. Auch Tochter Maike ist vom
HSV-Virus infiziert und heiratet bald
in die Ultra-Fan-Szene hinein.

Urlaub imWohnwagen an der
Ostsee
Geboren ist Carmen Haack als Neu-
jahrskind in Itzehoe, aufgewachsen
als Dorfkind in Hademarschen und
wohnt jetzt im Ortsteil Hanerau.
10 Jahre lang hat sie das dortige
Sportlerheim bewirtschaftet. 2003
hat sich der HSV zu einem Freund-
schaftsspiel angemeldet. Carmen
Haack konnte ihr Glück nicht fas-
sen, als sie mit Manager Wehmeier
den Ablauf besprach und mit Kult-
Masseur Hermann Rieger die Kabi-
nen besichtigte. Die HSV-Stars
hautnah zu erleben, war für sie das
größte. Auch die Vereins-Ikone Uwe
Seeler hat sie beim HSV-Training in
Norderstedt kennengelernt.



Das neue Wahrzeichen von Hof Scharfenstein – der weiße Gasspeicher.

HOFGESCHICHTE
HOF SCHARFENSTEIN
– WO RICHTFESTE
FAST SO HÄUFIG SIND
WIE GEBURTSTAGE
Auf dem Hof Scharfenstein in Ben-
dorf-Oersdorf wird gebaut, was das
Zeug hält. Kaum ist ein Projekt fer-
tig, steht das nächste schon in den
Startlöchern – Maschinenhalle,
Stall, Biogas oder Siloanlagen. Elke
und Dirk Fabian haben es zur Tradi-
tion gemacht: Ein Jahr ohne Bauen
ist ein verlorenes Jahr.

Wachstummit Weitblick

Im Jahr 2003 folgte der nächste
große Schritt: Ein Kuhstall für 90
Tiere wurde gebaut. 2007 kam der
erste feste Mitarbeiter. 2010 wurde
mit der Einstellung eines Lehrlings
ein neues Kapitel aufgeschlagen –
mittlerweile sind es bis zu zwei Azu-
bis gleichzeitig. Heute bewirtschaf-
tet die Familie mit ihrem Team 368
Hektar Fläche. Ein Meilenstein war
die Inbetriebnahme der eigenen
Biogasanlage im Jahr 2010 – in
Kooperation mit dem benachbarten
Ackerbaubetrieb von Max Hinz. Die
Anlage wurde 2020 modernisiert
und mit Gas- und Wärmespeicher
sowie einem leistungsstarken 1,5-
MW-Gasmotor für die flexible Ein-
speisung ergänzt.

Zeitgleich entstand ein neuer Robo-
terstall für 230 Kühe und drei Mel-
kroboter – der vierte ist schon in
Planung.

Robotertechnik vereinfacht die Stallarbeit:
Melken und Futterschieben

„Lieber einer zu viel als einer zu
wenig“
Auf dem Hof Scharfenstein wird
nicht nur gebaut, sondern auch
strukturiert gearbeitet. Dank Perso-
nalausstattung und Technik ist der
Arbeitstag meistens um 17:30 Uhr
beendet – Ausnahmen gibt’s nur zur
Erntezeit. „Wir setzen auf eine 4-
Tage-Woche als Ausgleich für
Wochenenddienste“, erklärt Dirk
Fabian. Arbeitsbeginn ist um 5:30
Uhr mit einer klaren Struktur:
Zuerst die morgendlichen Routinen,
danach gemeinsames Frühstück
und Tagesbesprechung. Um 12:30
Uhr beginnt die ausgedehnte Mit-
tagspause, um 15:30 Uhr geht’s
wieder los – Abschluss ist um 17:30
Uhr mit einem Feierabendbier und
lockerer Nachbesprechung.



Die Aufgaben auf dem Hof sind klar
verteilt – vom Melken über die Käl-
berbetreuung bis zur Außenwirt-
schaft. Doch jeder kann jeden ver-
treten. „Wichtig ist, dass alle mit
ihrer Arbeit zufrieden sind. Wir wol-
len langfristige Arbeitsverhältnisse,
keine schnellen Wechsel“, betont
Elke Fabian.

Beim Feierabendbier klingt der Arbeitstag
aus: Dirk und Elke mit Inken, Azubi Jost,
Jens-Uwe und Lasse.

Die nächste Generation steht
bereit
Noch führen Dirk und Elke Fabian
den Hof, aber die Zukunft ist in
Sicht: Die Töchter Mia (18) und Mar-
la (14) helfen heute schon tatkräftig
mit. Ob Kühe zum Roboter führen
oder Stallarbeit – beide sind mit
Herz und Faszination für die Robo-
tertechnik dabei. „Wir wollen eine
sanfte Hofübergabe, nicht wie
damals bei mir ins kalte Wasser
springen“, so Dirk Fabian.
Die Idee ist, dass beide Kinder den
Betrieb gemeinsam bewirtschaften.
Das Altenteil könnte auf einem
zugekauften Betrieb im Dorf entste-
hen. „Ich kann mir vorstellen, noch
bis 75 die Biogasanlage zu füttern –
aber nur, wenn die Kinder das
möchten“, sagt Dirk. Elke ergänzt:
„Ich helfe gern im Büro mit, solange
ich gebraucht werde.“

Marla (14) und Mia (18) können sich beide
vorstellen, den Hof einmal zu übernehmen.

Feiern darf nicht zu kurz kommen
Ob Weihnachtsfeier, runde Geburts-
tage oder einfach ein Sommerfest –
auf dem Hof Scharfenstein findet
man immer einen Grund zum Fei-
ern. Das Gemeinschaftsgefühl wird
gelebt, nicht verordnet. Denn was
hier zählt, ist Zusammenhalt und
gute Laune – in Arbeit wie im Leben.

Mittagsstunde am Lieblingsplatz – eine
Gartenlaube, die in die Sonne gedreht wer-
den kann.

Mehr als Kollegen – eine große
Familie
Vier Vollzeitkräfte und bis zu zwei
Azubis gehören fest zum Team –
und zur Familie. „Wir sind zu allen
Geburtstagen eingeladen“, erzählt
Dirk Fabian mit Freude. Auch zu
ehemaligen Mitarbeitern wird der
Kontakt gepflegt – kein Wunder,
dass zur Silberhochzeit fast alle frü-
heren Lehrlinge gekommen sind.
Der Arbeitstag auf Hof Scharfen-
stein beginnt früh – Dirk startet um
5:30 Uhr mit der Brunstkontrolle
und Fütterung von Kühen und Bio-
gasanlage. Nach dem Frühstück
geht’s ins Büro: Bestellungen,
Organisation, Planung. Von den 12-
Stunden langen Arbeitstagen erholt
er sich einmal im Jahr bei einem
Familienurlaub und fährt noch
zweimal mit Freunden weg.

Dirk Fabian betreut die Biogasanlage und
füttert seine Bakterien

Sauber + Sommer +Sonne = Rendite

unterm Strich mit der Nr.1

Tel.: 0160 - 9849 4208 www.srsnord.de



Futter Frei Platte!
Sie wollen sich keine Angebote der MR Futterbörse
entgehen lassen? - Dann speichern Sie sich unsere
Tel.-Nr. der MR Futterbörse ab: 0179 2639259. - Sie
bekommen dann alle aktuellen Infos über WhatsApp.
Bestellungen können auch über WhatsApp aufgegeben
werden. Los geht’s! Ihre MR Futterbörse
 
Ansprechpartner:
Benjamin Hoffmann
04874 9005-34

MR Büro-Service
Digitaler Belegaustausch mit
Deinem Steuerberater!

>> Schnittstellen einrichten

>> Mailempfang optimieren

>> Ablagestruktur
erarbeiten

>> Benennung der Doku-
mente

Wir unterstützen Euch!
 
Ansprechpartnerin:
Anne Ehlers 04874 9005-33
Rebea Oesau 04874 9005-815
Mobil 0179 4091442

Holstein Cert
Wir auditieren!
Auf Augenhöhe und mit Verständnis für die
Landwirtschaft bieten wir praxisnahe Audits
nach SURE / RED Cert.
 
Ansprechpartner: 
Sören Hauschildt
04874 9005-817
soeren.hauschildt@holstein-cert.de

Einkaufsvorteile - EKV
Jetzt tolle Rabatte und Vor-
zugspreise sichern und mit
dem MR richtig sparen!
Schaue einfach auf der Inter-
netseite vorbei und melde Dich
dort als MR-Mitglied an.

Ansprechpartner:
Thomas Harbeck
04874 9005-12

Servicestelle
Maschinenring Mittelholstein
e.V. - Servicestelle zur Quali-
tätssicherung nach § 45 a SGB
XI in Verbindung mit der All-
tagsförderungsverordnung

Wir bieten als anerkannte Ser-
vicestelle für Qualitätssiche-
rung nach §13 AföVO nach der
Landesverordnung eine
Kooperationen an und unsere
Fachkraft unterstützt und
berät gerne bei Ihren Angebo-
ten zu fachlichen Fragen.

Ansprechpartnerin:
Sabine Neubert
04874 9005-820

SERVICESTELLE
Mit uns zur Qualifikation – für die Abrechnung
bei den Pflegekassen.

WWW.MR-MITTELHOLSTEIN.DE

Transport
Wir entsorgen!
 
Wir entsorgen Ihre Altreifen /
Siloreifen.
Abholung ab Hof mit Walking
Floor!
Bei Fragen stehen wir Ihnen
gerne zur Verfügung.
 
Ansprechpartner:
Benjamin Hoffmann
04874 9005-34

Arbeitssicherheit 
Wir sorgen für Sicherheit auf
Deinem Betrieb!
Unterweisung und Schulung
der Mitarbeiter.
Weitere Info´s unter:
Arbeitssicherheit - Maschinen-
ring Mittelholstein (mr-mittel-
holstein.de)
 
Ansprechpartner:
Hagen Lüthje
04874 9005-812

Info
Bitte denke daran, Deine Stammdaten bei uns zu aktualisie-
ren und teile uns Deine Mail-Adresse für Rechnungen mit.
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